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فرایند میانجی سازی (Mediatization) ورزش

چه چیزی مهم است
رسانه ها با انتخاب و برجسته سازی رویدادها تعیین 

می کنند کدام موضوعات اهمیت دارند.

چه کسی قهرمان است
روایت رسانه ای مشخص می کند چه کسانی 

به عنوان قهرمان شناخته می شوند.

چه ارزش هایی باید با ورزش پیوند بخورد
رسانه ها ارزش های مرتبط با ورزش را شکل 

می دهند و بازتولید می کنند.

یکی از مهم ترین مفاهیم نظری برای درک رابطه رسانه و ورزش، «میانجی سازی» است. این مفهوم نشان می دهد که رسانه ها به تدریج نه تنها نحوه نمایش ورزش، بلکه ساختار 
درونی آن را نیز تغییر می دهند. در این فرآیند، ورزش برای سازگار شدن با منطق رسانه ای (Media Logic) تغییر می کند. این منطق شامل ویژگی هایی مانند:

سرعت بالاجذابیت بصری

امکان تبلیغات و درآمدزاییقابلیت روایت سازی

به عنوان مثال: زمان مسابقات به گونه ای تنظیم می شود که بیشترین مخاطب تلویزیونی را جذب کند؛ قوانین برخی ورزش ها برای افزایش هیجان تغییر می کنند؛ وقفه های بازی 
به فرصت های تبلیغاتی تبدیل می شوند. در نتیجه، ورزش مدرن را می توان تا حد زیادی «محصول رسانه ای» دانست، نه صرفاً یک فعالیت بدنی یا رقابتی.



رسانه و قدرت: بازتولید یا چالش نظم اجتماعی

یکی از مهم ترین ابعاد تحلیل جامعه شناختی رسانه های ورزشی، بررسی رابطه آن ها با قدرت و ایدئولوژی است. رسانه ها بی طرف نیستند؛ بلکه در چارچوب ساختارهای 
اقتصادی، سیاسی و فرهنگی عمل می کنند و در نتیجه، به بازتولید یا گاهی به چالش کشیدن نظم اجتماعی می پردازند.

۳.۱ هژمونی و طبیعی سازی ارزش ها

بر اساس نظریه هژمونی، رسانه ها نقش مهمی در «طبیعی جلوه دادن» ارزش های 
مسلط دارند. در حوزه ورزش، این موضوع به وضوح در بازنمایی مردانگی، 

رقابت طلبی، فردگرایی و موفقیت مبتنی بر عملکرد دیده می شود.

برای مثال، در بسیاری از پوشش های رسانه ای، ورزش های مردانه به عنوان 
استاندارد «واقعی» ورزش معرفی می شوند، در حالی که ورزش زنان اغلب به 

حاشیه رانده می شود یا به شیوه ای متفاوت و کلیشه ای بازنمایی می شود.

ö.÷ رسانه به عنوان میدان منازعه ایدئولوژیک

با این حال، رسانه فقط ابزار سلطه نیست؛ بلکه یک میدان منازعه نیز هست. در این 
میدان، گروه های مختلف اجتماعی تلاش می کنند روایت های خود را مطرح کنند.

جنبش های برابری جنسیتی در ورزش
اعتراضات ورزشکاران علیه نژادپرستی

کنشگری اجتماعی ورزشکاران در شبکه های اجتماعی

همگی نشان می دهند که رسانه می تواند فضایی برای مقاومت و تغییر نیز باشد.



اقتصاد سیاسی رسانه ورزشی

برای فهم عمیق تر رابطه رسانه و ورزش، باید آن را در چارچوب اقتصاد سیاسی تحلیل کرد. در این رویکرد، رسانه و ورزش به عنوان بخشی از نظام سرمایه داری در نظر گرفته 
می شوند که هدف اصلی آن ها تولید سود است.

÷.۴ کالایی سازی ورزش
رسانه ها نقش کلیدی در تبدیل ورزش به یک «کالا» دارند. مسابقات ورزشی 

دیگر صرفاً رقابت نیستند، بلکه به محصولاتی تبدیل شده اند که فروخته 
می شوند، بسته بندی می شوند و برای جذب مخاطب طراحی می شوند.

ø.۴ نقش تبلیغات و اسپانسرینگ
رسانه ها بستری برای اتصال ورزش به بازار هستند. بدون پوشش رسانه ای: 

ارزش اقتصادی لیگ ها کاهش می یابد، اسپانسرها جذب نمی شوند و درآمد 
باشگاه ها محدود می شود.

در نتیجه، می توان گفت که ساختار اقتصادی ورزش مدرن به شدت به رسانه وابسته است.
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تحلیل جامعه شناختی: کپرنیک و رسانه

÷.ø رسانه به عنوان میدان منازعه ایدئولوژیک
پوشش رسانه ای این رویداد به شدت قطبی شد. برخی رسانه ها این عمل را 
«بی احترامی به پرچم» تلقی کردند؛ برخی دیگر آن را «کنش مدنی مشروع» 
دانستند. این تفاوت نشان می دهد که رسانه ها نه تنها واقعیت را بازنمایی 

نمی کنند، بلکه آن را بازتعریف می کنند.

ø.ø نظریه هژمونی
واکنش های منفی بخش هایی از رسانه ها را می توان در چارچوب هژمونی تحلیل 
کرد. در اینجا، رسانه ها تلاش کردند نظم موجود (ملی گرایی، وفاداری به نمادهای 

ملی) را حفظ کنند و کنش اعتراضی را به عنوان انحراف معرفی کنند.

ø.ù نقش شبکه های اجتماعی
برخلاف رسانه های سنتی، شبکه های اجتماعی به کپرنیک امکان داد روایت خود 

را مستقیماً بیان کند و حمایت گسترده ای از سوی کاربران ایجاد شد. این 
نشان دهنده تغییر در ساختار قدرت رسانه ای است.

ø.ú اقتصاد سیاسی
کپرنیک پس از این رویداد عملاً از لیگ کنار گذاشته شد. این موضوع نشان 

می دهد که کنش های سیاسی ورزشکاران می توانند با منافع اقتصادی رسانه و 
لیگ در تضاد قرار گیرند.

این کیس نشان می دهد که: رسانه ها نقش تعیین کننده ای در سیاسی شدن ورزش دارند؛ ورزش می تواند به بستری برای منازعات اجتماعی تبدیل شود؛ و رسانه های نوین تا 
حدی توانسته اند انحصار روایت را بشکنند.
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تحلیل جامعه شناختی: جام جهانی قطر

Sportswashing مفهوم ø.÷
Sportswashing به استفاده از ورزش برای بهبود تصویر بین المللی، کاهش 
 فشارهای سیاسی و مشروعیت بخشی به دولت ها اشاره دارد. در این مورد، دولت
.قطر از جام جهانی به عنوان ابزاری برای بازسازی تصویر جهانی خود استفاده کرد

ø.ø نقش رسانه های جهانی
رسانه های غربی به طور گسترده به انتقاد پرداختند، در حالی که برخی رسانه ها 
بیشتر بر جنبه های مثبت (زیرساخت ها، موفقیت برگزاری) تمرکز کردند. این 

تفاوت نشان دهنده تأثیر موقعیت جغرافیایی، منافع سیاسی و چارچوب های 
فرهنگی در تولید محتواست.

ø.ù میانجی سازی ورزش
در این رویداد، حتی زمان بندی مسابقات (برگزاری در زمستان) تغییر کرد تا با 

شرایط اقلیمی سازگار باشد. این نشان می دهد که رسانه و اقتصاد جهانی 
می توانند ساختار سنتی ورزش را تغییر دهند.

ø.ú مصرف رسانه ای و تجربه جهانی
میلیاردها نفر این رویداد را از طریق رسانه ها دنبال کردند. در اینجا تجربه «جهانی 

بودن» ورزش تقویت شد، اما در عین حال، تضادهای اجتماعی نیز برجسته تر 
شدند.

این کیس نشان می دهد که: ورزش و رسانه ابزارهای مهمی در سیاست جهانی هستند؛ بازنمایی رسانه ای می تواند مشروعیت یک کشور را تقویت یا تضعیف کند؛ و 
مخاطبان جهانی در معرض روایت های متعارض قرار می گیرند.



جمع بندی نهایی
رسانه در جامعه شناسی ورزش را نمی توان صرفاً یک ابزار ارتباطی دانست؛ بلکه باید آن را به عنوان یک ساختار پیچیده اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی در نظر گرفت که:

واقعیت ورزشی را شکل می دهد

رسانه ها با انتخاب، برجسته سازی و روایت رویدادها، واقعیت ورزشی را می سازند و 
بازتولید می کنند.

روابط قدرت را بازتولید می کند

رسانه ها در چارچوب ساختارهای اقتصادی، سیاسی و فرهنگی عمل می کنند و نظم 
اجتماعی را بازتولید یا به چالش می کشند.

هویت های فردی و جمعی را می سازد

مصرف رسانه ای هویت ورزشی افراد را شکل می دهد و «هواداری» را به یک فعالیت 
فرهنگی مستقل تبدیل می کند.

مسیر توسعه ورزش را تعیین می کند
ساختار اقتصادی ورزش مدرن به شدت به رسانه وابسته است و آینده ورزش با آینده 

رسانه گره خورده است.

درک این پیچیدگی برای تحلیل انتقادی ورزش مدرن ضروری است، به ویژه برای دانشجویانی که قصد دارند در حوزه جامعه شناسی ورزش به صورت حرفه ای فعالیت 
کنند.


